
1. Saal 1 OG 2. Saal EG

Mo 16.30-18.00 - Ballett 1 F  
18.00-19.30 - Ballett 5 F  

19.30-21.00 - Ballett Erwachsene 
Anfänger 

16.30-18.00 - Ballett 2 F  
18.00-19.30 - Ballett 4 F  

19.30-21.00 - Bodentraining 
Erwachsene 

Di

15.30-16.30 - Kindertanz 1 NEU!  
16.30-17.30 - Kindertanz 3  
17.30-18.30 - Pre-Ballett 2  
18.30-19.30 - Pre-Ballett 3  
19.30-21.00 - Vorausbildung 

10.00-11.30 - Ballett Erwachsene  

16.30-17.30 - Bodentraining  
17.30-18.30 - Contemporary 9-13  
18.30-19.30 - Contemporary 13-17  
19.30-21.00 - Pilates Erwachsene 

Mi 15.30-16.30 - Kindertanz 2  
16.30-17.30 - Pre-Ballett 1 
17.30-18.30 - Ballett 1 (9-12)  
18.30-19.30 - Ballett 3 (13-17)  

19.30-21.00 - Contemporary für 
Vorausbildung 

16.30-17.30 - Pre-Ballett 3  
17.30-18.30 - Ballett 2 (11-14)  
18.30-19.30 - Bodentraining  

19.30-21.00 - Ballett mit Spitzen Erw. 
Mittelstufe

Do 10.00-11.30 - Fitmacher für Ladys  

17.00-18.00 - Bodentraining  
18.30-19.30 - Charaktertanz 2  
19.30-20.30 - Charaktertanz 3 
20.30-21.00 - Proben ChT3

16.30-18.00 - Ballett 2 F 
18.00-19.30 - Vorausbildung 

19.30-21.00 - Ballett Erwachsene 
Mittelstufe

Fr
16.30-17.30 - Bodentraining 
17.30-19.00 - Ballett 1 F  
19.00-20.30 - Ballett 5 F 

16.30-17.30 - Pre-Ballett Intensiv  
17.30-19.00 - Ballett 4 F  
19.00-20.30 - Vorausbildung 

Sa 10.00-11.00 - Krafttraining  

ab 11.45 - Proben  

10.00-11.30 - Ballett Erw mit Spitzen  
11.30-13.00 - Vorausbildung  

14.00-15.00 - Bodentraining


